
Graphisme Séance 1 

Matériel : lacets, fil, laine et des bouchons 

 

Consignes pour les ondulations. 

Niveau 1  

Réalise des ondulations en passant au-dessus puis en-dessous des bouchons. 

 

 

Trace le chemin avec ton doigt 

 

Niveau 2 

Réalise des ondulations sans les bouchons 

 

 

Trace le chemin avec ton doigt 



 

Consignes pour les boucles. 

Niveau 1 

Réalise des boucles en passant autour des bouchons. 

 

 

Trace le chemin avec ton doigt 

 

Niveau 2 

Réalise des boucles sans les bouchons 

 

 

Trace le chemin avec ton doigt 

 

 

 



Tu peux alterner les boucles : une grande et une petite, une petite et une 

grande ou une grande, une moyenne et une petite; une petite, une moyenne et 

une grande. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


