Le cycle lutte en petite section

https://simone-signoret.etab.ac-1yon.fr/spip/spip.php?articlel36

academj
Ly

Le cycle lulte &h petite section

REPUBLIQUE FRANGAISE

- Archives - 2020-2021 - Maternelle -

Date de mise en ligne: mardi 13 février 2018

Copyright © Ecole Simone Signor et - Tous droitsréservés

Copyright © Ecole Simone Signoret Page 1/5


https://simone-signoret.etab.ac-lyon.fr/spip/spip.php?article136
https://simone-signoret.etab.ac-lyon.fr/spip/spip.php?article136

Le cycle lutte en petite section

Au mois de janvier nous avons commencé un cycle lutte dans la salle de jeux.
Nous avons appris a nous placer autour des tapis, chaque équipe dans son camp :
le camp de I'équipe de la baleine bleue

en face celui de I'équipe de la tortue verte

le camp de I'équipe du crabe rouge
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en face celui de I'escargot jaune

Quand tout le monde est bien placé et apres un petit échauffement, nous nous déplagons sur les tapis :
comme des fourmis
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comme des serpents

Nous avons aussi appris a rester immobiles
comme des cailloux

comme des batons
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Nous savons faire le tunnel pendant que tous les enfants d'une équipe rampent comme des serpents.

Nous avons réussi a déloger l'ours ( la maitresse) de sa taniére ( le tapis) en la poussant !
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