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La thèque

Tous les lundis après-midis, nous avons sport et nous jouons à la thèque.
 C'est un jeu où il y a trois groupes : des lanceurs, des ramasseurs et les arbitres.

Les  lanceurs doivent lancer la balle aux ramasseurs et courir autour des deux terrains de hand-ball. Ils doivent poser
un pied dans chaque cerceau situé aux quatre coins du terrain. Puis, ils reviennent au point de départ.

Le jeu des ramasseurs : un élève est situé derrière la cage, il doit rattraper la balle et la lancer à ses coéquipiers. Ils
vont se la passer jusqu'au "chien" c'est-à-dire à l'élève qui est dans un cerceau.

Les arbitres se mettent à côté des cerceaux et vérifient que le lanceur pose  un pied dans le cerceau.

Tous les élèves jouent un rôle dans ce jeu.

https://youtu.be/f1Abmu241Ac

Manon et Ombeline
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