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APER

Cette année, la police municipale a fait une intervention pour évaluer nos compétences en vélo : nous avons fait
l'APER ! Durant la première séance, les policiers nous ont donné une fiche d'exercice. Ils nous ont expliqué qu'elles
sont les tenues adaptée pour faire du vélo. Il faut :
– des chaussures fermées
– des habits qui ne sont pas trop larges
– un casque
– une tenue qiu se voit de loin (ex :chasuble, habits fluorescents...)
 Il faut toujours vérifier que notre vélo soit prêt à rouler :lumière avant/arrière, le pédalier, la pression des pneus… .
Nous avons appris ou le vélo est autorisé à rouler. Ces endroits sont la chaussé, la voie et bien sûr , la piste
cyclable. D’autre exercice ont été réalisés avec la policiers .à la deuxième séance, nous avons fait l’évaluation .Il y a
eu que des bonne notes ! Le 26 Avril, nous sommes aller au gymnase Collette pour faire l’évaluation pratique.

Maty-Fama et Isslem
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